
“光医”的有效治疗范围 

在欧洲，光疗被应用在临床上治疗多种疾病已有三十多年历史，

目前我们能够检索到的世界范围内发表的 2500 多份科技论文或研究

资料都以光疗（包括弱激光治疗技术）作为科研主题。几十年的临床

效果显示光疗是安全有效的，光疗无痛，无毒，无副作用，其显著的

效果可作为许多传统治疗的辅助手段。目前欧美等国家经过临床研究

证实， “光医”对下列疾病有效： 

 

阿尔茨海默氏症，癌症，白血病，扁平细胞癌，鼻炎，鼻粘膜炎，扁

桃体炎，八贝虫病，背痛，白内障，痔疮，成胶质细胞癌，齿龈炎，

癫痫症，大脑瘫痪，窦炎，低血糖症，大脑瘫痪，打嗝，胆囊炎，大

趾内侧肿炎，动脉硬化，大肠疾病，多巴胺异常，多发性硬化，带状

疱疹，耳朵感染，风湿病，腹部疼痛，粉刺，肺癌，易怒症，风湿病，

肺和血管疾病引起的湿症，肺气肿，副交感神经性影响，发烧，浮肿，

关节痛，各种高血压，关节炎，过敏反应，骨增生，股疝，骨增生/

韧带增生，骨折，各种痉挛，功能亢进，骨髓炎，骨质疏松症，骨膜

炎，肝炎，呼吸问题，活力缺乏，，昏晕，霍奇森病（主动脉起端部

动脉瘤样扩张，长伴心扩张或心肥大）， 黑死病，喉炎，昏厥，花粉

热。（荷尔蒙）激素分泌异常，基础细胞皮肤癌，疖子，精神刺激和

交感神经过敏影响，加利西亚肌张力障碍，结膜炎，局限性回肠炎，

痉挛性麻痹，痉挛性斜颈，痉挛性麻痹，痉挛性高血压，甲状腺活跃，

甲状腺不活跃，精神紧张，急性传染， 酒精中毒， 肌萎缩/外侧硬



化，肌肉抽筋，脊椎病， 静脉炎，军团病（致死率高的疾病，由革

兰阴性杆菌引起），结石病，溃疡/局部麻痹/静脉曲张/痔疾，溃疡，

恐惧，莱姆关节炎，链球菌咽痛，流感，淋巴腺鼠疫，阑尾炎，老年

痴呆症，毛细管病变，兔热病， 麻疹， 慢性疲劳感，麻风病，麻醉

引起的血管痉挛，内啡肽异常/疼痛控制，疟疾，粘液囊炎， 念珠菌，

脑中风后遗症，脑下垂体和性腺体病变，脓肿，疱疹，偏头痛，疲劳，

皮肤病，皮肤问题，偏头痛，膀胱炎，帕金森症，疲劳，前列腺炎，

5-羟色胺异常，屈肌管曲张性溃疡，肉毒中毒，韧带受伤，乳癌，肾

分泌腺功能异常引起的湿疹，肾小球肾炎，舒张血压（低压）高，肾

虚，舌头灼伤，三叉神经痛，失眠症，十二指肠溃疡， 湿疹，水肿，

水泡，神经痛，伤口， 疝气，肾绞痛，上髁炎，神经元病变，失禁，

感染，昆虫咬伤，肾病，声音嘶哑，生殖腺疾病，肾源性高血压，伤

寒症，炭疽热，秃头症，瘫痪性麻痹，痛经，头痛，糖尿病，土拉菌

病，天花，糖尿病溃疡，憩室炎，痛风，头痛，腿痛，胃肠气胀，胃

病，心动过速，细菌感染，血中毒/宿醉，哮喘，心不在焉/恐惧症，

膝盖衰弱，虚脱，心神不定，（心理）畸形恐怖，心绞痛，虚弱，斜

颈，血肿，眩晕，血管曲张出血，血清素/多巴胺异常，与肌瘤有关

的月经过量出血，瘀伤，营养性疾病，眩晕，忧郁/忧虑，运动员足，

咽喉炎，乙酰胆碱异常（副交感神经调节异常），易怒，运动神经疾

病， 胰腺炎，中暑，智力障碍，震颤，支气管炎，坐骨直肠窝病，

痤疮，镇静/放松，子宫癌，真菌/念珠菌感染等等。 

可见“光医”对从外科、内科、心脑血管科、神经科、五官科、泌尿



科、妇科，皮肤科、肿瘤科、耳鼻喉科、护理科到康复科等几乎各科

的疾病均有疗效。 


